
Kursinhalt:
- Abwehrkonter
- Angriffstechniken
- Schlagkombinationen 
  aus den Kursen Boxen 1+2
- Sparringseinheiten

WO: TC Tübingen
Sindelfingerstraße 7
72070 Tübingen 

WANN: 11.11.17 um 13 Uhr
KURSDAUER: 3 Stunden
MINDESTTEILNEHMER: 10

KURSGEBÜHR:
29 € (KMD-Mitglieder) / 45 € (Externe Teilnehmer)
ANMELDUNG: info@defence-and-more.de
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